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AHHOTaMs K padoyeil mporpaMmme 1o BHEYPOUHOIi AesiTeIbHOCTH «L[BeTok 310poBbs» 2-4 Ki1ace

HopmaTuBHhas 0a3a | PaGouas nmporpamMmma BHEypOoUHOI nedarenbHOCTH «L[BeTok 310poBbs» 1-4 Kacchl. cocTaBiIeHa
IPOrPAMMBI: Ha OCHOBE MPOTPaMMBbI 03I0POBUTENIBHO-pa3BUBatonero kypca «L{BeTok 310poBbs». 1-4
KJIacChl/aBT.- coctaBuTeab M.JI. JIazapes.-M..: Muemo3uHa, 2014 r. JlonymieHa
MunuctepctBoM obpazoBanus PO.

JlaTa yTBEpKIACHUSA: 30.08.2019r.

OO611ee KOJTUYECTBO YACOB: 102 gacos

Hamnpagpnenue: CnopTHBHO-03/I0POBUTEILHOE
Cpok peanuzaiuu: 2019-2023

ABTOpHI paboueit nporpammbl: | Aniapkuna JI. B., 3onortapesa E. H., Uepenanosa H. B.

PabGouas mporpamMmma peanuszyercsi B paMKaxX OOIIEHMHTEUICKTyaIbHOTO HAIMPAaBIICHUS PA3BUTHS JIMUHOCTU O0YYarOIIUXCS.
PabGouas mporpamma coctaBieHa Ha 34 yaca — aisa 2-4 KiaccoB, B Henemto - 14dac; 3anstust mpoBoasTcst 1 pas B Hegento o 40
MHHYT B TeUeHHE roja. Dopma o0ydeHHUs — OUHasl, KPY>KKOBas.

Pe3ynbTaThl 0CBOCHHMS KYpPCa BHEYPOYHOM /1eATEJIbHOCTH

2 KJj1ace
Ili1anupyembie pe3yabTaThl
Ne Ha3Banmue pasagena JIMYHOCTHbDIE npeJIMeTHbIe MeTanpeaMeTHbIe
(TemMbl)
1 Bot MbI 1 B mikoe - YMEHHUE OTPEEIATh 1 Obyuarowuecs Hayuamcsi: Pecynamusnvie ymenus:
BBICKA3bIBaTh 1101 - COOJIIO/IaTh MPaBHJIA JIMYHON TUTUEHBI, - OnpenensaTs U GOpMYITUPOBATH
PYKOBOJICTBOM YUUTEIIS - BBIIOIHATE CXKCTHEBHO yTPCHHIOKO LEJb JESTEIIbHOCTH Ha YPOKE C

CaMBbIC ITPOCTHIC U 06].].[1/16 3apsiKy € HEIBIO yKPCIUICHUS 310POBBAL, MMOMOUIBIO YUUTCIIA.

JUJISL BCEX JIFOAEH TTpaBHiia - [IporoBapuBaTh
MOBEAEHUS NIPU IIOCJIEI0OBATENbHOCTD AEHCTBUI HA




COTPYAHHUYECTBE
(3THYECKHE HOPMBI);

- B IIPEJIO’KEHHBIX
[Ie/1aroroM CUTYaIUsIX
oO1ieHus u
COTPYAHUYECTBA,
onupasich Ha o0LHe s
BCEX MPOCTHIE MTPaBUIIa
HIOBEJICHMUS, A€TaTh
BBIOOD, IIPU MTOJJIEPIKKE
JPYTUX YYaCTHUKOB
TPYIIIB U TIeIarora, Kaxk
HOCTYIUTb.

YpOKe.
Iloznasamenvhbie yueOHble YMeHUsA:

. - llenath npenBapuTeabHbIN 0OTOOD
UCTOYHUKOB MH(OpMAIIH:
OPHUEHTHPOBATHCS B yUcOHMKE (Ha
pa3BopoTE, B OTJIABIICHUH, B
cioBape).

- loObIBaTh HOBBIC 3HAHMS:
HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI,
UCIOJIb3YS Y4EOHUK, CBOI
YKU3HEHHBIH OMBIT M HHPOPMAIIHIO,
MOJIyYEHHYIO Ha YPOKE.
Kowmmynuxamusnule yueomnoie
YMeHus:

- YMeHue T0HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IpYTUX: 0(OPMJIISTH CBOIO MBICITh
B YCTHOI M MUCbMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- Cniymiath ¥ IOHUMAaTh pedb
TIPYTHUX.

- COBMECTHO J1OTOBapuUBaThCs O
MpaBuiaX OOIIEHUS U MOBEJACHHS B
IKOJIE U CJIEI0BATh UM.

- YMeHue paboTarth B IpyIie

IIutanue u 310pOBBLE

- YMEHHUE ONPEETsATh U
BBICKA3bIBaTh 110/
PYKOBOJCTBOM YUHUTEISI
camble TIPOCTHIC U OOIIHE
JUJISL BCEX JIFOAEH TTpaBHiia
MOBEJICHUS TTPU
COTPYAHUYECTBE
(9TMYECKUE HOPMBI);

Obyyarowuecs Hayuamcs:

- BBINIOJIHATH OCHOBHBIE IIPABUJIA 310POBOTO
[IATaHUs;

- cOOJI0IaTh TUTMEHUYECKHE HAaBBIKU
KYJbTYpbI IIOBEICHUS BO BpEMS IIpremMa
MALIY;

- YBa)KaTh KyJWHApPHBIE TPAIULIUU

Peacynamusnole ymenus:

- OnpenensaTh 1 GOpMyYITHPOBATH
1eJb IEATEIIbHOCTH Ha YPOKE C
ITOMOLIBIO YUUTEIIA.

- [IporoBapuBars
MOCJIeJOBATEIbHOCTh JSHUCTBUN HA

ypOoKe.
Ilosnasamenvhvie yuebuvie yMeHUsL:




- B IIPE/JIO’KEHHBIX
[IEaroroM CUTyarusx
oOuIeHus 1
COTPYJIHUYECTBA,
onupasich Ha o0Lue s
BCEX MPOCTHIE MpaBUia
HIOBEJICHMUS, AeTaTh
BBIOOD, IIPU MOJJIEPIKKE
JPYTUX y4aCTHUKOB
TPYIIIBI U TIeJIarora, Kaxk
HOCTYIUT.

COBpPCMCHHOCTH U NPOLLIOTIO,

. - llenats mpenBapuTeabHbIN 0TOOD
UCTOYHUKOB MH(OpMAIIH:
OPHUEHTHPOBATHCA B yucOHMKE (Ha
pa3BopoTE, B OTJIABIICHUH, B
cioBape).
- 1oObIBaTh HOBBIC 3HAHMSL:
HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIPOCHI,
UCIIOJIb3YS YYEOHUK, CBOI
YKU3HEHHBIH OMBIT U UH()OPMALIHIO,
MOJYYEHHYIO Ha ypPOKe.
Kowmmynuxamusnule yueomnoie
YMeHus:
- YMeHue T10HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IpYTUX: 0(OPMJIISTH CBOIO MBICITh
B YCTHOI M MUCbMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- City1iaTh ¥ IOHUMAaTh pedb
TIPYTHUX.

(MOOY>XTarOIIHI ¥ TIOIBOASIIINI
JIAAJIOT).

- COBMECTHO JIOTOBapHUBaThCs O
MpaBuiaX OOIIEHUS U MOBEJACHHS B
IIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

- YMeHue paboTath B Ipynine.

Moe 310pOBbE B MOUX
pyKax

- YMEHHUE ONPEETsATh U
BBICKA3bIBaTh 110/
PYKOBOJCTBOM YUHUTEISI
camble TIPOCTHIC U OOIIHE
JUJISL BCEX JIFOAEH TTpaBHiia
MOBEJICHUS TTPU
COTPYAHUYECTBE
(9THYECKUE HOPMBI);

Obyuarowuecs Hay4amcsi:

- OIICHMBATh BIMSHHUE OKPYKAIOIIEH CpPEIIbI
Ha 3/I0pOBBE YEIIOBEKa,

- 4YepeloBaTh YMCTBEHHBIA WM (PU3NYECKUI
TPYJ PH COCTABJICHUH PEKUMA JTHS;

- BBITIONTHSTh yIpaKHEHHS TUTS
npoQUIAKTHKA  HApPYIICHWH  3peHus U
OTIOPHO-ABUTATEIHHOTO anmnapara;

. Pecynamuenvie ymenus.

- OnpenensaTh 1 GOpMyYITHPOBATH
1eJb IEATEIIbHOCTH Ha YPOKE C
ITOMOUIBIO YUUTEIIA.

- [IporoBapuBars
MOCJIeJOBATEIbHOCTh JSHUCTBUN HA

ypOoKe.
Tlosnasamenvivie yuebuvie yMeHUsL:




- B IIPEUIOKEHHBIX
[e/ITarOroM CHUTYaIHIX
oO0LIeHus "
COTPY/IHUYECTBA,
OIUpasch Ha oOmIHe
JUISL BCEX MPOCTHIE
IpaBUJIa IOBEICHNUS,
JenaTh BEIOOp, IpU
MOJIICPIKKE IPYTUX
YYaCTHUKOB TPYIIIBI U
nenarora, Kak
MOCTYIIUTb.

. - llenath mpenBapuTeabHbIi 0TOOP
UCTOYHUKOB MH(OpMAIIH:
OPHUEHTHPOBATHCA B yucOHMKE (Ha
pa3BopoTE, B OTJIABIICHUH, B
cioBape).

- 1oObIBaTh HOBBIC 3HAHMSL:
HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI,
UCIIOJIb3YS YYEOHUK, CBOI
YKU3HEHHBIH OMBIT M UHPOPMAILIHIO,
MOJYYCHHYIO Ha YPOKE..
Kowmmynuxamusnule yuedmnoie
YMeHus:

- YMeHue T10HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IpYTUX: 0(OPMJIISTH CBOIO MBICITh
B YCTHOI M MUCbMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- City1iaTh ¥ IOHUMAaTh pedb
TIPYTHUX.

- COBMECTHO JIOTOBapHUBaThCsI O
IpaBUiIax OOIEHHs U TIOBEACHUS B
IIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

- YMeHue paboTath B Ipynine.

1 B 1IKOJIE U JOMA

- YMEHHUE ONIPENETATh U
BBICKA3bIBaTh 110/
PYKOBOJCTBOM YUHUTEISI
camble IIPOCTHIE U O0IIHE
JUJISL BCEX JIFOAEH TTpaBuiia
MOBEJICHUS TTPU
COTPYAHHUYECTBE
(9TMYECKUE HOPMBI);

-B npegmomeHme
MEJaroroM CUTyanusx

Obyuarowuecs Hay4amcsi:

- cO0JII0JIaTh COIHAIIBHO 0JJ00PsieMble HOPMBI
W TIpaBWIA TOBEJCHHUS OOydYaromuXxcs B
00pa30BaTeNbHOM YUPEXKIACHUU;

- cjlenoBatb B IIOBCEOHEBHOU
MpaBUJIaM XOPOIIETO TOHA;

- cOOJTIOIaTh TUTUEHY OJICHKIBI;

JKHU3HN

. Pecynsamusnole ymerus.

- OnpenensaTh 1 GOpMyYITHPOBATH
LEJb IEATEIIbHOCTH Ha YPOKE C
ITOMOUIBIO YUUTEIISA.

- [IporoBapuBars
MOCJIEI0BAaTEILHOCTh ASHCTBUM Ha
YpOKE.

To3nasamenvuble yueouvle ymeHus:
. - JlenaTh npeaBapuTeIbHbIA 0TOOP
UCTOYHUKOB HH(POPMAITIH:




oO1ieHus u
COTPYJIHUYECTBA,
onupasich Ha o0Lue s
BCEX IPOCTHIE MpaBUia
HIOBEJICHMUS, A€TaTh
BBIOOD, IIPU MOAJIEPIKKE
JPYTUX y4aCTHUKOB
TPYIIIBI U TIeJIarora, Kaxk
HOCTYIUT.

OPUEHTHPOBATHCA B yUcOHMKE (Ha
pa3BopoTE, B OTJIABIICHUH, B
cioBape).

- 1oObIBaTh HOBBIC 3HAHMSL:
HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI,
UCIIOJIb3YS YYEOHUK, CBOI
YKU3HEHHBIH OMBIT U UH(POPMALIHIO,
MIOJIyYEHHYIO Ha YPOKE.
Kommynuxamusnule yueomnoie
YMeHus:

- YMeHue 10HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IpYTUX: 0(OPMJIISTH CBOIO MBICITh
B YCTHOI M MUCbMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- CiiyiiaTh ¥ IOHUMAaTh pedb
JIPYTHUX.

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
MpaBuiaX OOIIEHUS U MIOBEJACHMS B
IIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

- YMeHue paboTath B Ipynine.

Ut00 3a0bITH TIPO
JIOKTOPOB

- YMEHHUE ONPEETsATh U
BBICKA3bIBaTh 110/
PYKOBOJACTBOM YUHUTEISI
camble IIPOCThIC U O0IIHe
JUISL BCEX JIFOAEH ITpaBuiia
MOBEJCHUS MTPU
COTPYAHUYECTBE
(9TMYECKUE HOPMBI);

- B TIPEIIOKEHHBIX
IeJaroroM CUTYaLUSIX
o0IIEeHHS "
COTPYAHUYECTBA,

Obyyaiowuecs nayuamcs:

- CJIe/IOBATh MpaBHIIaM 37J0pOBOTO oOpasa
KU3HU U 3aKaJIMBaHUS OPraHU3Ma;
- DJIEMEHTAPHBIM HaBBIKAM SMOIIMOHATBHON
pasrpy3KH (penakcamun);

Pecynamusnvie ywenus:

- Onpenensats U GOpMYIHPOBATH
LIEJIb IE€ATEIBHOCTU Ha YPOKE C
MIOMOUIBIO YUUTEIS.

- [IporoBapuBars
NIOCJIEA0BATENBHOCTD AEUCTBUM HA
YPOKE.

Ilosnasamenvhbvie yuebnble YMEHU:
. - JlenaTh npeaBapuTeabHbId 0TOOP
UCTOYHUKOB MH(OpMAIIN:
OpPUEHTUPOBATHCS B yueOHHKE (Ha
pa3BOpOTE, B OTJIABJIECHUH, B




OMUpasiCh Ha OOIIHE IS
BCEX TIPOCTHIC IMpaBUIIA
MOBEJECHMS, JeyaTh
BbIOOp, IpU NOJIIEPIKKE
JIPYTUX YY4aCTHUKOB
TPyNIbl U TeJarora, Kak
MOCTYITUTb.

cjoBape).

- loObIBaTh HOBBIC 3HAHMSL:
HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI,
UCIIOJIb3YS YYEOHUK, CBOI
YKU3HEHHBIH OMBIT U UHPOPMAILIHIO,
MOJYYEHHYIO Ha ypPOKe.
Kommynuxamusnule yueomnwie
YMeHus:

- YMeHue T10HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IPYTHUX: OPOPMIISITH CBOIO MBICITh
B YCTHO M MUCbMEHHOM peuu (Ha
YPOBHE OJTHOTO TIPEJIOKEHUS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- City1iaTh ¥ IOHUMAaTh pedb
JIPYTHUX.

- COBMECTHO J1IOrOBapHUBaThCs O
IpaBuiaX OOILEHUS U MOBEJACHMUS B
IIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

- YMeHue paboTath B Ipynine.

S n Moe Onmxaiee
OKpY’KEHUE

- YMECHHE ONPEIENIATh U
BBICKA3bIBATh MO/
PYKOBOJICTBOM YYHTEIS
camble IIPOCThIE U O0IIHe
JUISL BCEX JIFOAEH ITpaBuiia
MOBE/ICHUS TIPH
COTPYTHUYECTBE
(9THYECKUE HOPMBI);

- B IIPEIIIO’KEHHBIX
MearoroM CUTYyaIusxX
0o0IIEHNS 1
COTPYJIHUYECTBA,
OTMUPasICh HA OOIITHE JJIS
BCEX MPOCTHIE MpaBUiIa

Obyyarowuecs Hayuamcs:

- OILIEHUBATh BIUSHUE BPEIHBIX IPUBBIUEK HA
310POBBE YETIOBEKA;

- YBOKUTEIBHO OTHOCUTHCSA K UJIEHAM CBOEH
CEMbH;

Pecynamusnvie ymenus:

- Onpenensats U GOpMYIHPOBATH
LEJb e TEIIbHOCTH Ha YPOKE C
MIOMOUIBIO YUUTEIS.

- [IporoBapuBars
NIOCJIEA0BATENBHOCTD AEUCTBUM HA
YPOKE.

Iloznasamenvhvie yueOHvle yMeHUs:
. - JlenaTh npeaBapuTeIbHbIA 0TOOP
UCTOYHUKOB MH(OpMaIIN:
OpPUEHTUPOBATHCS B yueOHHKE (Ha
pa3BOpOTE, B OTJIABICHUH, B
cjoBape).

- JloObIBaTh HOBBIE 3HAHMSL:




HOBEJICHMUS, AeTaTh
BBIOOD, IIPU MTOJJIEPIKKE
JPYTUX yYaCTHUKOB
IpyNIbl ¥ Iearora, Kak
HOCTYIUT.

HAXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI,
UCIIOJIb3YS YU4EOHUK, CBOI
YKU3HEHHBIH OMBIT U UH(POPMALIHIO,
MOJYYEHHYIO Ha yPOKe.
Kommynuxamusnule yueomnwie
YMeHus:

- YMeHue T10HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IPYTHUX: OPOPMIISITH CBOIO MBICITh
B YCTHOM U MUCHbMEHHOM peur (Ha
YPOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- City1iaTh ¥ IOHUMATh pedb
JIPYTHUX.

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
paBuiiax OOILEHUS U MOBEJACHHUS B
IIKOJIE U CIIEI0OBATh UM.

- YMenue pabotats B Ipymiie.

Bort u cTtaiu Mbl Ha TO
B3pOCIEH

- YMEHHUE ONPEETATh U
BBICKA3bIBaTh 110/
PYKOBOJCTBOM YUYHUTEISI
camble IIPOCThIE U O0IIHe
JUISL BCEX JIFOAEH ITpaBuiia
MOBEJEHUS MTPU

COTPYTHUYECTBE
(9THYECKUE HOPMBI);

- B TPEIIOKEHHBIX
MEeAaroroM  CHUTYyaIHsX
0o0IIEeH S 51
COTPYJIHUYECTBA,

OTMUpasICh Ha OOIIHE IS
BCEX TIPOCTHIE IMpaBUIIA
IIOBCIACHUA, acaarb
BBIOOP, TIPU TOJEPIKKE

Obyuarowuecs Hayuamcs:

- OKa3bIBaTh TEPBYIO JIOBPAYEOHYIO MOMOIIH
B JIETHUH NIEPUON;

._Pezynamuenvie ymenusa.

- Onpenensats U GOpMYITHPOBATH
LEJb e TEIIbHOCTH Ha YPOKE C
MIOMOUIBIO YUUTEIS.

- [IporoBapuBars
NIOCIIE0BATENBHOCTD IEUCTBAN Ha
YPOKE.

Iloznasamenvhvie yyeOnvle yMeHus:
. - JlenaTh npeaBapuTeIbHbIA 0TOOP
UCTOYHUKOB MH(OpMaIIu:
OpPUEHTUPOBATHCS B yueOHHKE (Ha
pa3BOpOTE, B OTJIABICHUH, B
cjoBape).

- loObIBaTh HOBBIE 3HAHMSL:
HaXOJHUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI,
UCIIONB3Ys Y4eOHUK, CBOM




JIPYTUX YYaCTHUKOB
Ipynmbl U Mejarora, Kak
MOCTYIHUTb.

YKU3HEHHBIH OMBIT M UHPOPMAILIHIO,
MOJYYECHHYIO Ha ypPOKe.
Kommynukxamusnvle yuebdbnoie
YMeHuUs:

- YMeHue T10HECTH CBOIO MO3UIUI0
JI0 IPYTHUX: OPOPMIISITH CBOIO MBICITh
B YCTHOM U MUCHbMEHHOM peur (Ha
YPOBHE OJTHOTO TPEJIOKEHHS UITH
HEOOJIBIIIOTO TEKCTA).

- City1iaTh ¥ IOHUMAaTh pedb
JIPYTHUX.

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
paBuiax OOIEHUS U MOBEJACHHUS B
IIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

- YMenue pabortats B Ipymiie.

HUroro 34
Pe3yabTaThl 0CBOCHUS KYpPCa BHEYPOUHOIi 1eSITeJIbHOCTH
3 kiace
Ilnanupyemble pe3yJbTaThl
Ne Ha3Banmue pasaena JUYHOCTHBIE npeaMeTHbIe MeTanpeaMeTHbIE
(TemMbl)
1 BoT MBI 1 B 111KOIIE — IFOTOBHOCTH U Obyuarowuecs Hayuamcsi: Pecyiamusivie ymenus:

CIIOCOOHOCTh
00yJaromuxcs K
CaMOpPa3BHUTHIO;

- YMEHHE ONPEIENITh U
BBICKA3bIBaTh O]
PYKOBOJICTBOM yUHUTEIS
caMble MPOCTHIE U 00IIHE

- CO6J'IIO,Z[8.TB IpaBujia JIMYHOMU T'HMTUCHBI,
- BBIIIOJIHATDH C)KCIHCBHO YTPCHHIOKO
3apsAAKYy € OCIIbIO YKPCILICHUS 310POBbA,

- YUHUTBCA COBMECTHO C YUUTEIEM U
JPYTMMH YYE€HUKAMH J1aBaTh
SMOLMOHAIBHYIO OLIEHKY
JIeATEIbHOCTH KJIacca Ha YPOKe.
llosnasamenvivie yueOHble YMEHUS.:
. - Jlenate npeaBapuTEIbHBINA OTOOD
- [lepepabaTbiBaTh NOJYUYEHHYIO




JUJIs1 BCEX JIIOAEH IpaBuiia
MOBEJICHUS TIPH
COTPYAHUYECTBE
(3THMYECKHE HOPMBI);

- B IPEIJIO’KEHHBIX
MEaroroM CHTYAaIHsIX
0OIIICHUS U
COTPYHUYECTBA,
OTNUPasICh HA OOITUE AJIS
BCEX MPOCTHIE IIPpaBUiIa
MIOBEJICHUS, JeIaTh
BBIOOD, IPU MO/JIEPIKKE
JIPYTUX YYaCTHHUKOB
TPYNIIBI ¥ TIe1arora, Kak

MH(OpPMANHNIO: IeaTh BEIBOJBI B
pe3yabTaTe COBMECTHOM paboThI
BCETO KJ1acca.
Kommynuxamugnvle yuednvle
VMeHus:

- COBMECTHO J1I0rOBapHUBaThCsI O
npaBUiIax OOIICHUS U TIOBEICHUS B
IIKOJIE U CIIEI0BATh UM.

- YUUTbCS BBIIONHATD PA3ITUYHBIC
pousiu B rpymre (Juaepa,
UCTIOJTHUTEJIS, KPUTHKA).

MOCTYIHTb.
[Tutanue u 310pOBBE — FOTOBHOCTb U Obyuarowuecs Hayuamcs: ._Pecynamuenvie ymenus.:
CIIOCOOHOCTH - YYUTBCSI COBMECTHO C yYUTENIEM U
oOyuaromuxcs K JIPYTUMHU YUCHUKAMU J1aBaTh
Y1 - BBINOJIHATH OCHOBHBIE MTPABUJIA 3I0POBOTO 24 1
CaMOpPAa3BUTHIO; SMOLMOHAIBHYIO OLIEHKY

- YMECHHE ONPEIENIATh U
BBICKA3bIBATh MO/
PYKOBOJICTBOM YYHUTEIS
camble IIPOCThIE U O0IIHe
JUISL BCEX JIFOAEH ITpaBuiia
MOBE/ICHUS TIPH
COTPYTHUYECTBE
(9THYECKUE HOPMBI);

- B IIPEIIIO’KEHHBIX
MearoroM CUTYyaIusxX
0o0IIEHNS 1
COTPYJIHUYECTBA,
OTMUPasICh HA OOIITHE JJIS
BCEX MPOCTHIE MpaBUiIa

MMUTAHMS,

- cO0II01aTh TUTUCHUYECKUE HABBIKU
KYJbTYpbI IOBEICHUS BO BpeEMs IpremMa
MY,

- YBaXKaTh KyJMHAPHBIE TPAIULIUN
COBPEMEHHOCTH 1 MPOILIOro;

JESTEIIBHOCTH KJIacca Ha ypOKe.
Ilosnasamenvhvie yueOnvle yMeHus:
. - JlenaTp npeaBapuTeIbHbIA 0TOOD
- [lepepabaTbIBaTh MOTyUYECHHYIO
UH(}OpPMaLIUIO: 1E1aTh BBIBOJIbI B
pe3ysbTaTe COBMECTHOU pabOTHI
BCETO KJIacca.

Kommynukamuenvie yueonvie
VYMeHUs:

- COBMECTHO J1IOTOBapHUBaThCs O
MpaBWJIax OOIIEHUS U TIOBEICHUS B
LIKOJIE U CIIEA0BAaTh UM.

- YUuThCA BBINOIHAT PA3JIUYHbIC
poJiu B rpynne (JInaepa,




HOBEJICHMUS, AeTaTh
BBIOOD, IIPU MTOJJIEPIKKE
JPYTUX y4aCTHUKOB
IpyNIbl ¥ Iearora, Kak

UCIIOJTHUTEIIS, KPUTHKA).

HOCTYIIUTb.

Moe 3710pOBbE B MOUX — T'OTOBHOCTb U Obyuarowuecs Hayuamcsi: Pezynamusnvie ymenus:

pyKax CIIOCOOHOCTh - OCO3HAHHO BBHIOUPATh MOJEIb MOBEACHUS, | - YUUTHCS COBMECTHO C YUHUTENEM U
oOyuaromuxcs K HTO3BOJIAIOIIYIO COXPAHATD U YKPCILIATD JpYyrUMU yYCHUKAMU 1aBaTh
CaMOPa3BUTHIO; 3A0pOBbE; SMOLIMOHAIBHYIO OLIEHKY

- YMEHHUE ONPEIEIATh U
BBICKa3bIBaTh MO]I
PYKOBOJICTBOM yUYHTEIS
caMble MPOCTHIC U 00IITHEe
JUISL BCEX JIFOAEH ITpaBuiia
MIOBEJICHUS TIPU
COTPYAHUYECTBE
(3THYECKHE HOPMBI);
- B IIPEUIOKEHHBIX
MIE/1arOroM CUTYaIUsIX
oO0IIeHus U
COTPY/IHUYECTBA,
OIUpasch Ha oOLIHe
IUTSL BCEX TPOCTHIE
MpaBHJIa MMOBEICHMS,
JienaTth BbIOOD, TIpH
MOJJIEPKKE IPYTHX
YYaCTHUKOB TPYIIITHI |
nejiarora, Kak

- OLICHUBATh BIIMSIHUE OKPYKAIOIIEH CpeEbl
Ha 3/I0pOBbE YEJIOBEKA,

- dYepeloBaTh YMCTBEHHBIA M (PU3NICCKUI
TPy IIPU COCTABIICHUH PEXKUMA JTHS;

- BBINOJIHATh yOpaKHEHUSI TSt
npoQUIaKTUKA  HApYyIIEHUH  3peHuss u
OIOPHO-/IBUTaTEIBHOIO armapara;

JEATECIIBHOCTH KJIacca Ha yPOKe.
Ilosnasamenvhvie yueOHvle yMeHus:
. - JlenaTp npeaBapuTeIbHbId 0TOOP
- [lepepabaTbIBaTh MOTyYEHHYIO
UH(}OpPMaLIMIO: 1e1aTh BBIBOJIbI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOThI
BCETO KJIacca.

Kommynukamuesnvie yueonvie
YMeHUs:

- COBMECTHO J1IOrOBapUBaThCs O
IpaBUJIaX OOILEHUS U MIOBEJCHUS B
LIKOJIE U CIIEA0BAaTh UM.

- YUuThCA BBINOIHATH PA3JIUYHbIC
ponu B rpynne (Juaepa,
VCIIOJTHUTENIS, KPUTHKA).

MOCTYIUTb.

S1 B mikose u qoMa — I'OTOBHOCTH U Obyuarowuecs Hayuamcs: Pezynamusnvie ymenu.
CIIOCOOHOCTD - YYUTBCSI COBMECTHO C yYUTENIEM U
00y4Jarommxcs K MMM YIEHUKAMHU 1aBaTh

yHaIom - cO0JII0JIaTh COIMAIIEHO 0JJ00PsIeMble HOPMBI ApYT ¥
CaMOpPa3BHUTHIO; SMOIMOHANBHYIO OLICHKY

- YMEHHUE ONPENeTATh U

N TIIpaBUjIa TIIOBCACHUA 06y11a}oumxcsl B
06pa3OBaTeJ'IBHOM YUYPCKIACHUU

JeSITeNIbHOCTH KJlacca Ha ypOKe.




BBICKa3bIBaTh MOJ]
PYKOBOJICTBOM YYUTEISI
camble IIPOCThIE U O0IIHE
JUISL BCEX JIFOAEHN ITpaBuiia
MOBE/ICHUS MIPU
COTPYIHUYECTBE
(3THUYECKHE HOPMBI);

- B IIPE/IJIOKEHHBIX
MearoroM CUTyarusx
00IIIeHUS U
COTPYJIHUYECTBA,
OMUpasiCh HA OOIIUE AJIS
BCEX MPOCTHIE MpaBUia
MOBEJ/ICHUS, JCIIATh
BBIOOD, TIPU MOJIEPIKKE
JIPYTHX YYaCTHUKOB
TPYNIbI ¥ Tefiarora, Kaxk

- cjlenoBatb B IIOBCEOHEBHOU
MpaBUjIaM XOPOIIIETO TOHA;
- COOJIIOIaTh TUTUEHY OJICHKIbI;

KU3HU

llosnasamenvhvie yueOHble YMEHUs.:
. - JlenaTp npeaBapuTeIbHbIA 0TOOP
- [lepepabaTbIBaTh MOJyUYECHHYIO
UH(POPMALINIO: JAeTaTh BEIBOJIBI B
pe3ysbTaTe COBMECTHOU pabOThI
BCETO KJacca.

Kommynukamuenvie yuednvie
YMeHUs:

- COBMECTHO IOrOBapUBaThCs O
npaBUiIax OOIEHHsS U TIOBEACHUS B
LIKOJIE U CIEA0BATh UM.

- YUuThCA BBITOIHAT PA3JIU4YHbIC
ponu B rpynne (Juaepa,
UCIIOJTHUTEIS, KPUTHUKA).

HOCTYIUTb.
Y100 3a0bITh PO — F'OTOBHOCTb U Obyuarowuecs nayuamcs: Pecynamusnvie ymenus.
JIOKTOPOB CIOCOOHOCTh - YYUTBCSI COBMECTHO C YYUTENIEM U
00yJaromuxcst K UMU yYEHUKaMU JaBaTh
yHarom - CJIEJI0BATh MPaBUJIaM 37J0pPOBOro oOpasza APYT Y1 A
CaMOpPa3BUTHIO; SMOLUOHAIBHYIO OLICHKY

- YMEHUE ONPEIEIATh U
BBICKa3bIBaTh 1O/T
PYKOBOJICTBOM YUHTEIS
caMble MPOCTHIE U 00IIIHE
JUTS BCEX JIIOJIeH TTpaBuiia
MTOBEJICHUS TIPH
COTPYAHHUYECTBE
(3TMYECKHE HOPMBI);

- B TPEAJIONKEHHBIX
MEeIaroroM  CUTYaIusIx
o0IIeHus "

JKU3HHU U 3aKaJIMBAHUSA OpraHru3Ma,

- DJICMCHTApPHBIM HAaBbIKaM 3MOHI/IOH3J’IBHOI>1

pasrpy3KH (penakcamnun);

JESATEIBHOCTH KJIacca Ha YPOKe.
Ilo3nasamenvhvie yueOHble YMEHUS.:
. - Jlenate npeaBapUTEIbHBINA OTOOD
- [lepepabaTbiBaTh OTyUYEHHYIO
UH(POPMALIUIO: JeNaTh BEIBOJIbI B
pe3ybTaTe COBMECTHOW pabOoThHI
BCETO KJlacca.

Kommynuxamugnvie yuebnuvle
VMEHU.

- COBMECTHO I0TOBApUBATHCS O
paBUiIax OOIEHHsI U TIOBEACHUS B




COTPYIHHYECTBA,
OMHpasCh Ha OOIIUE AJIs
BCEX TMPOCTHIC IMpaBUIIa

MIOBE/ICHNU, JieNaTh
BBIOOp, TpU TOJICPIKKE
JIPYTUX YYaCTHUKOB

T'pyniiel U1 meaarora, Kak
MOCTYIIUTD.

IIKOJIE U CIIEI0BaTh UM.

- Y4UTbCSI BBIIOJIHATE PA3JIMYHBIC
poJu B rpymiie (Juzaepa,
UCIIOJIHUTEIIS, KPUTHKA).

S v Moe Onmxaiiiee
OKPYXKCHHE

— TOTOBHOCTH U
CIIOCOOHOCTH
o0yJaroumxcs K
CaMOPAa3BUTHIO;

- YMECHHE ONPEILNIATh U
BBICKA3bIBATh O]
PYKOBOJICTBOM YYHUTEISI
caMbI€ MPOCTHIC U 00IIHE
JUISL BCEX JIFOAEH MTpaBUIIa
MOBEJICHUS TIPH
COTPYTHUYECTBE
(9THYECKUE HOPMBI);

- B IIPEIII0’KEHHBIX
MeAaroroM CUTYyarusx
O0IIEHHST 1
COTPYJIHUYECTBA,
OMUpasICh HA OOITUE JJIS
BCEX MPOCTHIE MpaBUia
MTOBEIEHU, JeIaTh
BBIOOD, TIPH MOIJIEPIKKE
JIPYTHX YYaCTHUKOB
TPYNIBI ¥ Tiefiarora, Kaxk

Obyuarowuecs Haywamcsi:

- OUCHUBATH BJIMAHUC BPCAHBIX NPHUBBIUCK HA

3A0POBLEC YCJIOBCKA,

- YBAKHUTCIbHO OTHOCUTLCS K YWICHAM CBOCH

CEeMbH;

Pecynamuenvie ynenua.

- Y4YUTBCSI COBMECTHO C YUUTENIEM U
JPYTrUMHU YY€HHKaMU JaBaTh
SMOLIMOHAJIBHYIO OLIEHKY
JEATECIIBHOCTH KJIacca Ha ypOKe.
Ilosnasamenvhvie yueOHvle yMeHus:
. - JlenaTp npeaBapuTeIbHbId 0TOOP
- [lepepabaTbIBaTh MOITyYEHHYIO
MH(}OpPMaLIMIO: 1E1aTh BBIBOJIbI B
pe3ysbTaTe COBMECTHOM pabOoThI
BCETO KJIacca.

Kommynukamuenvie yueonvie
VYMeHUs:

- COBMECTHO J1IOrOBapUBaThCs O
IpaBuiax OOILEHUS U MOBEJACHMS B
LIKOJIE U CIEA0BAaTh UM.

- YUuThCA BBINOIHAT PA3JIUYHbIC
ponu B rpynne (Juaepa,
WCIIOJIHUTENS, KPUTHKA).

ITOCTYIHTb.
Bor u cranu Mpl HATOIT | — FOTOBHOCTb U Obyuaiowuecs nayuamcs: ._Pezynamuenvie ynenusa.
B3pOCIIen CHOCOOHOCTh - YUUTBCA COBMECTHO C YUUTEIEM U




00ydJaromuxcs K
CaMOpPa3BHUTHIO;

- YMEHHUE ONPECIISATh U
BBICKA3bIBATh O]
PYKOBOJICTBOM YYHTEJIS
cambIe IIPOCTHIC U OOIIHE
JUTSL BCEX JIFOJICH TpaBuiia
MOBEICHUS [TPU
COTPYHUYECTBE
(3THYECKHE HOPMBI);

- B TNPEIJIOKCHHBIX
MEeAaroroM  CHTYaIHsX
oO01eHus u
COTPYTHUYECTBA,
onupasicb Ha o0ume yis
BCEX TIPOCTHIC IpaBUIIA

HOBEJICHMS, JienaTh
BbIOOP, IpU MOJJEPIKKE
JIpyrux Y4aCTHUKOB

TPYIIIBI U MEAarora, Kak
IIOCTYIHUTb.

- OKa3bIBaTh IEPBYIO JOBPauCOHYIO IIOMOIIH

B JICTHUI NIEPUOJ;

JIpYTMMH YY€HUKaMH 1aBaTh
AMOLIMOHAIBHYIO OLIEHKY
JESTENIbHOCTH KJIacca Ha YpOKe.
lloznasamenvHule yueOnvie ymeHus:

. - llenath npenBapuTeIbHbIN 0OTOOD
- [lepepabaTbIBaTh MOITyUYCHHYIO
uH(GOPMAILIUIO: 1EaTh BBIBOJIBI B
pe3yabTaTe COBMECTHOM paboThI
BCEro Kjacca.

Kommynukamuesnvie yuednvie
YMeHUs:

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
paBuiax OOIEHUS U MOBEJACHHUS B
IIKOJIE U CJIEZI0BATh UM.

- YYUTbCS BBITIOIHATH PA3IUYHBIC
pousiu B rpymre (Juaepa,
UCIIONTHUTEIISA, KPUTHKA).

Hroro 34
Pe3yabTaThl 0CBOCHUS KYPCa BHEYPOYHOI AeSITEJIbHOCTH
4 giacc
Ili1anupyembie pe3yabTaThl
No Ha3Banmue pasaena JUYHOCTHBIE npeaMeTHbIe MeTanpeaMeTHbIe




(TeMbI)

BoTt MBI 1 B 1IKOJIE

- c(hOpMHUPOBAHHOCTH
MOTHBAILIMH K YUECHHUIO U
MO3HAHUIO;

- LIEGHHOCTHO-CMBICJIOBbIE
YCTaHOBKH BBITTYCKHUKOB
HAYaJIbHOM LIKOJIBI,
OTpaXKAIOIINE UX
WHIUBUAYaJIbHO-
JTUYHOCTHBIC TIO3HIIHH,
COLIMANIbHBIE
KOMIIETCHTHOCTH,
JUYHOCTHBIE Ka4eCTBa; -
c(hOpMUPOBAHHOCTH
OCHOB POCCHUICKOMH,
rpaXk 1aHCKOM
UJCHTUYHOCTH;

Obyuarowuecs nayuamcsi:

- cOOI0IaTh MpaBUiIa TNYHON TUTHCHBL;
- BBITOJHATD €KEIHEBHO YTPEHHIOIO
3apsAIKY C LENbI0 YKPEIUIEHHs 3/10POBbSI;

. Pecynamuenvie ymenus:

- Y4UTb BBICKA3bIBATH CBOE
MPEANOI0KEeHHE (BEPCUI0) Ha
OCHOBE PalOTHI C UJUTIOCTpaIUEH,
YYUTH paboTaTh MO NPEATIOKEHHOMY
YUUTENEM IJIaHy.

- YYUTBCSI COBMECTHO C YUUTENIEM U
IPYTMMH YY€HUKAMH J1aBaTh
SMOLIMOHAJIBHYIO OLIEHKY
JESTENIbHOCTH KJIacca Ha YpOKe.
lloznasamenvHule yueOnvie yMeHus:
- [IpeoOpazoBbiBaTh HHGOPMAITHIO
U3 OJTHOM ()OPMBI B IPYTYIO:
COCTaBIISITh PacCKa3bl HA OCHOBE
IIPOCTEUIINX MOJEIEH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HaXOJUTh U (OPMYIHPOBATH
pelIeHre 3aa4i ¢ TOMOIIbIO
IIPOCTEUILINX MOJEIIEH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHUYECKUX PUCYHKOB).
Kommynuxamusnule yueonvie

VMEHUA.

- COBMECTHO JIOTOBapHUBaThCs O
IpaBUiIax OOIEHHs U TIOBEACHUS B
IIKOJIE ¥ CIIE0BATh MM.

- Y4UTBCS BBIIOJIHATH Pa3InYHbIC
poiu B rpymnme (Jiuaepa,
UCTIOJIHUTEIIS, KPUTHKA).

[Tutanue v 310poOBbE

- chopMupOBaHHOCTH
MOTHBAIIMH K YYCHUIO U

Obyuarowuecs Hayuamcs:

Pecynamuenvie ymenus:
- YUUTh BBICKA3bIBaTh CBOE




MMO3HAHUIO;

- IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC
YCTaHOBKHU BBIITYCKHUKOB
Ha4YaJbHOM IIKOJIBI,
OTpa)karolue ux
WHUBUTyaJIbHO-
JIMYHOCTHBIC MO3UIIUH,
colallbHbIE
KOMIIETEHTHOCTH,
JIMYHOCTHBIC Ka4eCTBa; -
c(hopMUPOBAHHOCTH
OCHOB POCCUICKOM,
rpaXkJ1aHCKOM
HUJICHTUYHOCTH;

- BBIMOJIHATH OCHOBHBIC ITPAaBHJIa 3JI0POBOTO
[MATAHUA,

- COOIIOaTh THTHEHNYECKHE HABLIKU
KYJIbTYPBI TIOBEJICHHS BO BpPEMSI IPHEMa
ALY,

- yBa)KaTh KyJHHAPHBIC TPAJUIIUH
COBPEMEHHOCTH H IPOIILIOTO;

MIPEANOJI0KEeHHE (BEPCHIO) Ha
OCHOBE palbOThI C MILTIOCTPAIIMEH,
YUUTBH PabOTATh IO MPEATIOKEHHOMY
YUUTENEM IIJIaHy.

- YYUTbCSI COBMECTHO C yYUTENIEM U
JpYTMMH YY€HUKAMH 1aBaTh
SMOILIMOHABHYIO OLIEHKY
JESTENIbHOCTH KJIacca Ha YpOKe.
lloznasamenvHule yueOHble YMeHUs:
- [IpeoOpa3oBbIBaTH HH(OPMAIIHIO
U3 O/IHOH (OPMBI B JPYTYIO:
COCTaBJISITh PacCKa3bl HA OCHOBE
MPOCTEHIINX MOJIENIEN
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HAXOJIUTh U (HOPMYITHPOBATH
peleHue 3a7auu ¢ MOMOIIBIO
IIPOCTEUIINX MOJEIEH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).
Kowmmynuxamusnule yueomnie

YMEHUA.

- COBMECTHO JOTOBApUBATHCS O
ImpaBujiax O6HI€HI/I$I U IIOBCACHUS B
IIKOJIE U CIIEI0BaTh UM.

- YYUTKLCS BBINOIHATH Pa3INIHBIC
poiu B rpymme (Jiuaepa,
UCTIOJIHUTEIIS, KPUTHKA).

Moe 310p0OBbE B MOUX
pyKax

- c¢(hOpMHUPOBAHHOCTH
MOTHBAIMH K YUCHHIO U
MO3HAHUIO;

- IEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC
YCTaHOBKH BBIITYCKHUKOB

Obyuarowuecs Hayuamcs:
- OCO3HAHHO BBIOWPATH MOJICITH TIOBEICHUS,
MTO3BOJISFOIIYIO COXPAHSTh U YKPEILIATh
3II0POBbE;

- OIICHMBATh BIIUSHHUE OKPYKAIOIICH CpPEJIbI

Ha 3/I0POBBE YEIIOBEKa,

._Pecynamuenvie ymenus.:

- Y4uTh BBICKA3bIBaTh CBOE
IIPEII0JIOKEHNE (BEPCUIO) HA
OCHOBE palOThI C UJLTIOCTpaLUEH,
YYUTH paboTaTh MO NPEATTIOKEHHOMY




Ha4YaJbHOM IITKOJIBI,
OTpPaXKaIOIINUE UX
WHUBUIyaJIbHO-
JUYHOCTHBIE TTO3ULIUH,
COIIMAJIbHBIE
KOMIIETEHTHOCTH,
JUYHOCTHBIE KaUeCTBA; -
c(hOpMUPOBAHHOCTH
OCHOB POCCHUICKOMH,
rpaXk1aHCKOM
UJEHTUYHOCTH;

- 4YepenoBaTh YMCTBEHHBIM W (PU3MUECKHI
TPYZ IIPA COCTaBJIICHUU PEXUMA JHS,;

- BBITIOJTHSATh yIpaXHEHUS JUISt
npopWIAKTUKKA ~ HApYIICHWH  3peHHs U
OMOPHO-ABUTaTEIHHOIO annapara;

YUUTENEM IIJIaHy.

- YUuThCS COBMECTHO C YUUTEIEM U
JOPYTMMH YY€HUKAMH J1aBaTh
AMOLIMOHAIBHYIO OLIEHKY
JESTEIbHOCTH KJIacca Ha YpOKe.
lloznasamenvHule yueOnvle yMeHus:
- [IpeoOpazoBbiBaTh HHGOPMAITHIO
U3 OJTHON ()OPMBI B IPYTYIO:
COCTaBJISITh PacCKa3bl HA OCHOBE
IIPOCTEUIINX MOJEIeH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HAXOJHUTh U (HOPMYIHUPOBATH
pelIeHre 3aJa4l ¢ IOMOIIbIO
MPOCTEHIINX MOJIENIEH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTUYECKUX PUCYHKOB).
Kommynukamuesnovie yuednvie

VMEHUA.

- COBMECTHO JIOTOBapHUBaThCsI O
IpaBUiIax OOIEHHs U TIOBEACHUS B
IIKOJIE U CJICZIOBATH MM.

- YUUTBCS BBIIOJIHATD PAa3JInUHbIE
poiu B rpymme (Jiuaepa,
UCTIOJIHUTEIIS, KPUTHKA).

J1 B mkoJjie ¥ JjoMa

- c(hOpMHUPOBAHHOCTH
MOTHBAIMH K YUCHHIO U
MO3HAHUIO;

- IEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC
YCTaHOBKH BBIMTYCKHUKOB
HaYaJIbHOMU IIKOJIBI,
OTpaKaIOIINE X

Obyuarowuecs Hay4amcsi:

- cOOJII0JIaTh COIMAIIEHO 0JJ00PsIeMbIe HOPMBI
W TpaBWiIa TOBEACHHS OOyJaromuxcs B
00pa30oBaTeNbHOM YUPEXKICHUU;

- clenoBatb B IIOBCEOHEBHOU
MpaBUjIaM XOPOILETO TOHA;

- COOJTIOIATh TUTUEHY OJICXKIbI;

JKHU3HN

._Pecynamuenvie ymenus.

- Y4uTh BBICKA3bIBaTh CBOE
IIPEIIT0JIOKEHNE (BEPCUIO) HA
OCHOBE palOTHI C UIUTIOCTpaLUEH,
YYUTH paboTaTh MO NPEATIOKEHHOMY
YUUTENEM IJIaHy.

- YYUTBCSI COBMECTHO C YUUTENIEM U




WHAUBUAYaJIbHO-
JTUYHOCTHBIE TIO3HIINH,
COLIMAJIbHBIE
KOMIIETCHTHOCTH,
JMYHOCTHBIE KaYeCTBa; -
c(hOpMUPOBAHHOCTh
OCHOB POCCHUICKOH,
rpaXk1aHCKOM
UJCHTUYHOCTH;

JIpYTMMH YY€HUKaMH 1aBaTh
AMOLIMOHAIBHYIO OLIEHKY
JESTENIbHOCTH KJIacca Ha YpOKe.
lloznasamenvhule yueOnvie yMeHus:
- [IpeoGpazoBeiBaTh HHGOPMAITHIO
U3 OJTHOU (OPMBI B IPYTYIO:
COCTaBJISITh PacCKa3bl HA OCHOBE
IIPOCTEUIINX MOJEIeH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HAXOJUTh U (HOPMYIUPOBATH
pelIeHre 3aJa4l ¢ IOMOIIbIO
MPOCTEHIINX MOJIENIEN
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTU4YECKUX PUCYHKOB).
Kommynukamuesnovie yuednvie
VMeHUsL:

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
IpaBUiIax OOIEHHs U TIOBEACHUS B
IKOJIE U CJIEZI0BATh UM.

- Y4UTBCS BBIIOIHATH PAa3JInYHbIE
pousu B rpymre (Juaepa,
UCTIOJIHUTEIS, KPUTHUKA).

Y100 3a0bITh PO
JIOKTOPOB

- c(hOpMHUPOBAHHOCTH
MOTHBAIMH K YUCHHIO U
MIO3HAHUIO;

- IEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC
YCTaHOBKH BBIMTYCKHUKOB
HaYaJIbHOMU IIKOJIBI,
OTpaKaroOIINe X
WHIUBUIYaTbHO-
JIMYHOCTHBIC TIO3UIIUH,

Obyuarowuecs Hay4amcsi:

- cJIe1oBaTh MpaBUiiaM 3JJ0pOBOro odpasza
JKU3HHU U 3aKaJIMBAHWA OpraHu3Ma,
- 3JIEMEHTapHBIM HABBIKAM 3MOIIMOHATEHOM
pasrpy3ku (penakcarum);

._Pecynamuenvie ymenus:

- Y4uTh BBICKa3bIBaTh CBOE
IpeANnoNoKeHue (BepCcuio) Ha
OCHOBE palOTHI C UIUTIOCTpaLUEH,
YYUTH paboTaTh MO NPEATIOKEHHOMY
YUUTENEM IJIaHy.

- Y4YUTBCSI COBMECTHO C YUUTENIEM U
JIPYTUMH YY€HUKaMH J1aBaTh
SMOLIMOHAJIBHYIO OLIEHKY




COLIMAJIbHBIE
KOMIIETCHTHOCTH,
JMYHOCTHBIE KaYeCTBa; -
c(hOpMUPOBAHHOCTH
OCHOB POCCHUICKOH,
rpaXk 1aHCKOM
UJCHTUYHOCTH;

JESITEIbHOCTH KJlacca Ha YpOKe.
lloznasamenvhule yueOnvle yMeHuUs:
- [Ipeo6pazoBbiBaTh HHGOPMAITHIO
U3 OJTHON ()OPMBI B IPYTYIO:
COCTaBJISITh PacCKa3bl HA OCHOBE
IIPOCTEUIINX MOJEIeH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HAXOJUTh U (HOPMYIUPOBATH
pelIeHne 3aJa41 ¢ IOMOIIbIO
MPOCTEHIINX MOJICNIEH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTUYECKUX PUCYHKOB).
Kommynukamuesnovie yuednvie
VMeHUsL:

- COBMECTHO J1IOrOBapHUBaThCs O
IpaBuiiax OOILEHUS U TIOBEJCHUS B
IIKOJIE U CJIEZI0BATh UM.

- YYUTHCS BBITIONHAT PA3IUYHbIC
posu B rpymre (Juaepa,
UCTIONTHUTEIIS, KPUTHKA).

S 1 Moe Onmxkaiiiee
OKPYKCHHE

- c(hOpMHUPOBAHHOCTH
MOTHBAIMH K YUCHHIO U
MIO3HAHUIO;

- IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC
YCTaHOBKH BBIITYCKHUKOB
HaYaJIbHOMU IIKOJIBI,
OTpaKaroIINue UX
WHIUBUIYaTbHO-
JMYHOCTHBIC TIO3UIIUH,
COIIHANIbHBIE
KOMIICTCHTHOCTH,

Obyuarowuecs Hay4amcsi:

- OLICGHUBATh BIUSHUE BPEAHBIX MIPUBBIUCK HA
3I0POBBE YETIOBEKA;

- YBOKUTEIHLHO OTHOCUTHCSA K UJIEHAM CBOEH
CEMbH;

._Pecynamuenvie ymenus:

- Y4uTh BBICKa3bIBaTh CBOE
HpeANnoNoKeHue (Bepcuio) Ha
OCHOBE palOTHI C UIUTIOCTpaLUEH,
YYUTH paboTaTh MO NPEATIOKEHHOMY
YUUTENEM IJIaHy.

- YYUTBCSI COBMECTHO C YUUTENIEM U
JIPYTUMH YY€HUKaMH J1aBaTh
SMOLIMOHAJIBHYIO OLIEHKY
JeSITENIbHOCTH KJlacca Ha YpOKe.
Ilo3nasamenvhvie yueOHble yMeHUs:




JMYHOCTHBIE KAYeCTBA; -
c(hOpMUPOBAHHOCTH
OCHOB POCCHUICKOH,
rpaXk1aHCKOM
UJCHTUYHOCTH;

- [IpeoOpazoBbiBaTh MHGOPMAITHIO
U3 OJTHOU (OPMBI B IPYTYIO:
COCTaBJISITh PacCKa3bl HA OCHOBE
IIPOCTEUIINX MOJEeH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HAXOJUTh U (HOPMYIUPOBATH
pelIeHne 3aJa41 ¢ IOMOIIbIO
MPOCTEUIIINX MOJEIEH
(IpeaMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTU4YECKUX PUCYHKOB).
Kommynukamuesnovie yuednvie

VMEHUA.

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
npaBUiIax OOLICHUS U TIOBEICHHS B
IIKOJIE U CIIEIOBATh UM.

- Y4UTBCS BBIIOJIHATD PA3JINYHbIE
pousu B rpyrre (Juaepa,
UCTIOJIHUTEIIS, KPUTHKA).

BoTt u cTanu mMbl Ha TOJ
B3pOCIIei

- c(hOpMHUPOBAHHOCTH
MOTHBAIMH K YUCHHIO U
MIO3HAHUIO;

- IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIC
YCTaHOBKH BBIITYCKHUKOB
HaYaJbHOM IIKOJIBI,
OTpaKarOIINE X
WHIUBUIYaTbHO-
JMYHOCTHBIC TIO3UIIUH,
COIIHANIbHBIE
KOMIICTEHTHOCTH,
JMYHOCTHBIE KAUueCTBa,; -
c(hOpMHUPOBAHHOCTh

Obyuarowuecs Hay4amcsi:

- OKa3bIBaTh IEPBYIO JOBPaueOHYIO MOMOIIb
B JIETHUM NIEPHUOL;

._Pecynamuenvie ymenus:

- Y4uTh BBICKa3bIBaTh CBOE
IpeANoNoKeHue (BepCcuio) Ha
OCHOBE pabOTHI C UIUTIOCTpaLUEH,
YYUTh paboTaTh MO NPEATIOKEHHOMY
YUUTENEM IIJIaHy.

- YUUTBCS COBMECTHO C YUUTEIEM U
JIPYTUMH YY€HUKaMH J1aBaTh
SMOLMOHAIBHYIO OIL[CHKY
JeSITeNIbHOCTH KJlacca Ha ypOKe.
Ilosnasamenvhbie yueOHbvle yMeHUs:
- [Ipeo6pazoBbIBaTh HHGOPMAIUIO
U3 OTHOM (OPMBI B IPYTYIO:




OCHOB POCCHUICKOH,
rpaXk1aHCKOM
UJEHTUYHOCTH;

COCTaBJIATh PACCKa3bl HA OCHOBE
IIPOCTEUIINX MOJEIIeH
(mpenMeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB, CXEM);
HaXoJIuTh U (OPMYIHPOBATH
pelIeHne 3a1a41 ¢ IOMOIIbIO
MPOCTEUIIIUX MOJEIEH
(IpeaMEeTHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHUYECKUX PUCYHKOB).
Kommynuxamugnvle yuednvle
VMEeHU.

- COBMECTHO JIOrOBapHUBaThCs O
IpaBUiIax OOILEHHs U TIOBEACHUS B
IIKOJIE U CJIEZI0BATh UM.

- Y4UTBCS BBIIOJIHATD PA3JINYHbIE
pousiu B rpymre (Juaepa,
UCIIOJIHUTEIS, KPUTHKA).

HToro
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COJIEPKAHUE ITPOI'PAMMBI BHEYPOUYHOM JIESTEJbHOCTH
¢ ykazaHueMm (GopM OpraHu3anuy ¥ BUJI0B 1eATEJTbHOCTH

Pazoen 1 Beeoenue «Bom mul u 6 wikonen.(16 u.)
OmnpeneneHue MOHATUS «3A0POBBEY. UTO Takoe 310pOBEIN 00pa3 Ku3HU? DaKTOPHI,
YKpeIUIomue 340poBbe. JInuHas rurnexa, 3HaueHue yrpeHHe FTMMHACTHKY JUIs1 OPraHUu3Ma.

2 knacc - 4 uaca

Tema I  ITlouemy mbl 6oneem? ITpuunnbl u npusHaku 6one3nu. [lpodunaktika Gone3HeH.
Tema 2 Kto u Kak mpenoxpanseT Hac oT Oosne3Hei. Kak opranu3m momoraet cede cam.
Tema 3  Kaxue Bpauu Hac nedar. CaMoaHanu3 310pOBbs. AHAJIN3 )KU3HEHHBIX U
JUTEPATypPHBIX CUTYaIIH.

Tema 4 51 XO351MH CBOETO 310POBbS

3knacc — 4 uaca

Tema I Yero He Hazo 6oaThesA? Kak BOCIIUTBIBATh YBEPEHHOCTh U OeccTpaliue.
Tema 2 Jluunas ruruena. Kak Hy>)xHO ofieBaThCs?

Tema 3  Hapo ymers caepxuBath ceOs. Bee iau senaHus BHITOIHUMBI?
Tema4  «OcTpoB 310pOBbSI»

4 knacc- 4 uaca

Tema 2 3n0poBbe, 3MOLIMHU, UYBCTBA, CTPECCHI. PUCYHOUHBIE TECTHI.

Tema 3. Kak moMo4b COXpaHUTh ceO€ 310poBhe? YUUMCS AyMaTh U JIeHCTBOBATh, HAXOAUTh
IIPUYUHY U NIOCIIEACTBUS IEHCTBUM.

Tema 3 ~ ®usnueckas akTUBHOCTb U 3/10pOBbe. BcTpeua co MIKOIBbHBIM BpadOM.

Tema 4  Kak nosnams ce6s? UTo 3aBUCUT OT MOero pemieHusi? 1{BeTok 3/10poBbs U KpacoTa.

Pazoen 2. Ilumanue u 300pogwve (20u.)

OCHOBBI IPaBUIILHOTO MUTAHUS, THTUEHUYECKHUE HABBIKU KYJIbTYphI TOBEJCHUS BO BpEMs
nprema MUy, KyJIuHapHble TPAJAULUU COBPEMEHHOCTH U MPOLUIOT0. 3HAHUSA 00 OCHOBHBIX
BUTaMUHaX B MIPOJIYKTaX MUTaHUM; O HEOOXOAMMOCTH pa3HOOOPa3HO MUTATHCS; O MOJE3HbIX U HE
OYEHb MOJIE3HBIX IS 3I0pPOBbS IPOAYKTAX, O MOJIb3€ MIPOTYJIOK ITOCIIE €bI, O PEKUME ITUTAHMUS,
0 peXHUME YIOTPEOICHUS )KUIKOCTH, O 11€JICOHBIX HCTOYHUKAX U MUHEPAJIbHOM BOJIE.

2 knacc- 5 uacog

Tema 1 Kax nzbexarb otpasnenuii? [lpuznaku nuieBoro orpasinenus. «[lomoru cede cam»
(IpaKTHYECKUE COBETHI IPH OTPABJICHUSX )

Tema 2. Orpasienue gexapctBamu. [IpusHaku nekapcTBeHHOro otpasieHus. «l[lomoru cebe
cam» (ITPaKTUYECKHE COBETHI ITPH OTPABIICHUSX)

Tema 3. Cnektakib «5 BRIOUpaIo Karmry»

Tema 4. Kynbrypa nutaHusi. JTHUKET.

Tema 5 Cserodop 370pOBOTO MTUTAHUS

3 Kknacc-_5 uacos

Tema I HUrpa «Cmax»

Tema 2. TlpaBWIIbHOE TUTAHUE — 3aJI0T (PU3UIECKOTO M TICUXOJIOTUYECKOTO 3I0POBBS
Tema 3. BpenHbie MUKPOOBI.

Tema 4. Yto Takoe 310poBas NuUIla U Kak €€ NPUroTOBUTH

Tema 5 «HynecHbIi CyHIY4OK»

4 knacc- 5 uacos
Tema I Tlutanue HeoOX0IUMOE YCIIOBHE IS )KM3HU YeIoBeKa. Berpeda ¢ Bpauom-
TEpaneBTOM.




Tema 2. Tlomoru cebe cam. BoneBoe moBeneHue

Tema 3. Kak nutaiauch B CTapoJaBHUE BpeMeHa M MUTAaHUE HAIllero BPeMEeHU
Tema 4. Cexpetbl 310poBOro nutanus. Paron nuranus

Tema 5 «boraTbelpcKas CHIIYIIKA

Pazoen 3. Moé 300poeve ¢ moux pykax( 28u4.)
BnusiHue okpy»karoieii cpeaipl Ha 3J0pOBBE UEI0BEKA, YEPEJOBAHUE TPYAa U OT/AbIXA,
npodUIaKTUKa HAPYIICHU 3pEHUsl U OMOPHO-/IBUTaTENILHOTO ariapaTa, HalpaBJIeHO Ha
¢dopmupoBaHKE TOTPEOHOCTH B 3J0POBOM 00pa3e KU3HHU, (OPMUPOBAHNE HPABCTBEHHBIX
MIPEACTABJICHUHN B YOCKICHUM.
2 knacc (7 uacos)
Tema 1 TlpuBuBku ot 6osie3Heit. Mudeknuonnsie 6one3nn. Mrpa «llone3no — BpeaHo»
Tema 2. Kak 3akansatecs? O6tupanue u obnusanue. [llects mpu3HakoB 310pOBOro U
3aKaJIEHHOTO YenoBeKa. JloaroxXuTeb.
Tema 3 YUTo HYXHO 3HATh O JiekapcTBax. AJjuieprus. JloMaiHss anreyka.
Tema 4 CnoptusHblil npa3aHuK «Ky3Heunkn»
Tema 5 be3zonacHocTb pu 000 norose. Eciu conHeuno u xkapko. [IpusHaku coHeuHOTO
oxora. «Ilomoru cebe cam» (IpakKTHUECKHUE COBETHI)
Tema 6. Ecnm Ha ynuie n0xap U rposa. [Ipasuia moBeaenus npu rpose. «[lomoru cebe cam»
(MpaKTUYECKHE COBETHI)
Tema 7 CnaraeMsble 3710pOBbsI

3 knacc (7 uacos)

Tema 1 Tpya u 310poBbE

Tema 2. Mowu ciopTUBHBIE JOCTHKEHHU (paboTa ¢ 1eTCKUMHU MOPT(HOIHO)

Tema 3. Xouy oCcTaTbcs 310POBBIM. DKCKYPCHsI B KOHHO-CIIOPTUBHYIO LIKOJTY.

Tema 4 ConHue, BO3AYX U BOJA HAIIM JTy4IIHe Jpy3bs. Pa3HOBUIHOCTH MOJBUKHBIX UTD.
Tema 5 Hexopomme cnoBa. HegoOpeie myTku.

Tema 6 TlonBMXKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3YyXE.

Tema 7 «MOE 310pOBBE B MOUX PyKax»

4 knacc (7 uacog)

Tema 1 3noii BonmeOHUK — Tabak. UTo MBI 3HaeM 0 KypeHUu?

Tema 2. 3noii BonmeOHUK - ankorousb. Urpa «6ecena mo kpyry»

Tema 3 31011 BONIIEOHUK — HAPKOTUK. TpeHUHT 0€3011aCHOTO MOBECHMUS.

Tema 4 «Mbpl 3a 310poBBII 00pa3 xu3HM» MapadoH B pamkax ¢pectuBais «CrnopT, 310pOBbe,
TBOPYECTBO

Tema 5. «Ywmeii ckazatb HET»

Tema 6. OtapIX 17 310pOBbs

Tema 7. YmeeM JIM Mbl OTBEYATh 3a CBOE 3J0POBbE - BUKTOPHHA.

Pazoen 4. A 6 wukone u ooma (36u.)
2 knacc (6 uacos)
Tema I 51 m MOM OJHOKIIACCHUKU
Tewma 2. [IpaBuna 6e30macHOTO TTOBEJACHUS B IIIKOJIE, IOMa, Ha YITHUIIE.
Tema 3 T'mruena nmo3poHoyHuka. CKOJIHMO3
Tema 4 lanoctu U TpaBMBI
Tema 5 «S1 caxycs 3a ypokm» llepeyromineHue u yromiceHue.
Tema 6 YMHUKYU U YMHUIIBI

3 kaacc (6 uacoeg)
Tema I He TpbI3u HOTTH , HE KOBBIPsH B HOCYy. Kak OTyuuTh ce0Ost OT BpEAHBIX MPUBLIUEK?




Tema 2. Yto nenatp, eciiv He X0o4eTcs B mKoiy? Yem 3aHAThCs mociie mkoibl? «[lomoru cede
cam» (OpraHuzamnus a0cyra)

Tema 3 Cuekrakib C. [Ipeobpaskenckuii «Kanpuska»

Tema 4 Kak BeiOpaTh Apy3eir? KTo MoKeT cuuTaThCsl HACTOSIIIMM JIpyromM? Accomuorpamma «51
cpenu apys3en»

Tema5 Kak nomous poaurensim? Kak 10CTaBUTh POAUTENSM PagoCTh?

Tema6 «Cnacarenu , Buepén!» Urpa.

4 knacc (6 uacog)

Tema 1 «Mpbl — onHa CEMbBI»

Tema 2 .«Knacc ne ynuna pedsta! M 3anoMHUTH 3TO Hamo!»
Tema 3 KykonbHbIN criekTakib «Cremny aenath 100poy
Tema 4 bynem nenats Xopomio U He OyneM 1ioxo!

Tema 5 Moja v WIKOJIbHBIC OYAHU

Tema 6 Jlemy Bpems, nmotexe yac. Urpa- BUKTopuHa.

Pazoen 5. Ymoo 3ad661mo npo 0okmopoe (16u.)
OO6yuenue 310poBOMY 00pa3y KU3HH 3a cueT (OPMHUPOBAHUS YMEHUN JeNaTh BHIOOp "OBITH
3710POBBIM".
2 knacc (4 waca)
Tema I «A Bbl 3HaeTe?» Berpeua ¢ 1eiiCTBYIOUIMME CIIOPTCMEHAMU TOpOJia, MacTEPAMHU,
BEeTEpaHaMU CIOpPTA.
Tema 2. «Mbpl 3a 310poBbIi 00pa3 >kxu3HU».(BricTaBKa pUCYHKOB).
Tema 3 [ensn 310poBbs «CaMblil 310pOBbIH KiIace» B paMkax ¢dectuBais «Cropt, 37J0pOBbe,
TBOPYECTBOY
Tema 4 Kny6 Beixoanoro aus. Karanue Ha nbbkax, konbkax. Konkype «Camblid mydimmii
CHeroBuk»

3 knacc (4 uaca)

Tema I Hamm ManeHbKue CeKpeTb» BeTpeua ¢ nelicTBYIONIMME CIIOPTCMEHAMU TOPOa,
MacTepamu, BETEpaHaMu CIOpTa.

Tema 2. JIBmxeHue 3TO XU3Hb. «Becénble ctapThl» B pamkax ¢pectuBaist «CopT, 310pOBbE,
TBOPYECTBO»

Tema 3. Jlenb 310poBbs «/lanblie, ObicTpee, BhILIE»

Tema 4 «Pa3roBop 0 NpaBUIBHOM IIUTAHUM» BKyCHBIE U MOJIE3HBIE BKYCHOCTH IIKOJIBHBIN
KOHKYpC «Pa3roBop 0 NpaBUJILHOM ITUTaHUW))

4 knacc (4 uaca)

Tema 1 «Ut06 Oose3Hei He 6OATHCSA, HA/IO CIIOPTOM 3aHUMAThCS». BeTpeua ¢ neficTByrommuMu
CIIOPTCMEHAMM IOpOJia, MacTepaMu, BETepaHaMH CIIOPTA.

Tema 2. ]JleHb 310pOBBSA «3a 3I0POBBIM 00pa3 KUZHUY.

Tema 3 bubnuoreunsiit ypok «IlyTu o3nopoBneHus»

Tema 4 «Pa3roBop 0 NpaBWJIBHOM NMHUTaHUW» BKyCHBIE U NTOJIE3HBIE BKYCHOCTH IIKOJIBHBII
KOHKYpC «Pa3roBop o npaBUIbHOM NUTaHUN

Pazoen 6. A u moé onusncaituee oxkpyycenue (15 u.)
Pa3BuTHEe Mo3HABATEIBHBIX MMPOIIECCOB, 3HAYUMBIC B3POCIIBIE, BPETHBIC TPUBBIYKH, HACTPOCHHE
B IIKOJIE ¥ IOMa; MOE HACTPOCHHE, OPUEHTUPOBAHO HA (POPMUPOBAHHUE TO3UTHBHOTO
OTHONICHUS K caMOMy cebe, MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CTUMYJIUPOBAaHUE K
CaMOBOCITUTAHHUIO.
2 knacc (4 uaca)
Tema I Mup sMo1Mii U YyBCTB




Tema 2. Bocnuraii ce6s. E Ilepmsk «Camoe crpamtaoe», B. Oceea «KTo Hakazan ero?»
[Touemy rpy6oCTh OpULIAETCS JIIObMU?

Tema 3 S BeiOupato neuxkenue. [10IBIKHBIC UTPHI HA BO3TyXeE.

Tema 4 «Kto xoaut 60blie, TOT )KUBET foJblIe». HayuyHo —ITpakTHyecKkast KOH(epeHIus

3 knacc (4 waca)

Tema 1 Mup moux yBieueHnit Mos nectuna ycnexa. Pabora ¢ nerckumu noprdonmo
Tema 2. Kak momoub 00JbHBIM U OecriomontHbIM? Jluckyccust «JlaBaii moroBopum»
Tema 3 «py3bs ciopTay (arutOpuraaa) , mpe3eHTalus.

Tema 4 B Mupe HHTEPECHOTO.

4 knacc (4 uaca)

Tema 1 Pa3mbllieHUE O )KU3HEHHOM OIIBITE.
Tema 2. Bpeanble IpUBBIYKU U UX TPOPUITAKTHKA
Tema 3 lllxona u MOE HacTpoeHUE

Tema 4 B Mupe UHTEPECHOTO.

Pazoen 7. «Bom u cmanu mot na 200 e3pocaeiry (164.)
[TepBast moBpayeOHas MOMOIIb B JIETHUH TIEPHOJ], OTIACHOCTH JIETHETO TIEpUOIa.
2 knacc (4 waca)
Tema I 51 u onacHocts. [lepBas moMoIb MpH yKycax HaCEKOMBIX, 3Meil, CO0aK U KOLIEK
Tema 2. Yem u xak MOKHO oTpaBuThCs. KykomnbHbil cniekTakib A. Kono6osa «Kpacusbie
TpuOB»
Tema 3 Kax momoub cebe npu TEII0OBOM yaape?
Tema 4 Hamm ycniexu U JOCTUKEHUS.

3 knacc (4uaca)

Tema 1 51 n onacHOCTB.

Tema 2. JlecHas anTeka Ha CITy»Oe dyeoBeKa

Tema 3 Wrpa «He 3Has OGpoay, He cyiics B Boay»

Tema 4 Hamm manenbkue oTKpbITHs. PacTum «LBETOK 310pOBBSI»

4 knacc (4uaca)

Tema 1 5 m omacHOCT.

Tema 2. Cemelinbliii npa3anuk «Ilama. Mama, s — ciopTuBHas ceMbsi»

Tema 3 Topno peer ¢uar 310pOBbs

Tema 4 «Xouy BCE 3HATh» _IPE3EHTAIINS UCCIEA0BATEIBLCKUX TPOEKTOB «L[BETOK 310pOBBSI».

TeMaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHUE

2 KJ1acc
Ne HasBanue pasnena Komu
YECTBO
4acoB
1 Beenenne «BOT MBI M1 B IIKOJIEY. 4
2 [Turanue U 310pOBHE 5
3 Mo¢ 310poBbE B MOUX pyKax 7
4 S] B mkose 1 tomMa 6




5 Yt00 3a0BITh MPO JOKTOPOB 4
6 S u Mmo€ Onmkaiiiiee OKpyXeHHE 4
7 «BoT m cTanmu MBI Ha TOJ B3pOCIeh» 4
Uroro: 34
3 kaacc
Ne Haspanue paznena Komnn
94eCTBO
4acoB
1 Bsenenue «BoOT MBI B B IIIKOJIE. 4
2 [lutanue u 310poBbE 5
3 Mo¢ 310pOBbE B MOMX PyKax 7
4 S B mikone u qoma 6
5 Yt00 3a0BITh MPO JOKTOPOB 4
6 S 1 Mo€ Onmmkaiiiiee OKpy>KeHUe 4
7 «BoT u cTanu MBI Ha TOJI B3pOCIEH» 4
Wroro: 34
4 kaacc
No Hassanue paznena Konu
94eCTBO
4acoB
1 BBenenne «BoT MBI U B IIKOJIEY. 4
2 ITuranue U 310pOBbE 5
3 Moé€ 310pOBbE B MOUX pyKax 7
4 5] B mkoie 1 qoma 6
5 Y100 3a0bITh PO TOKTOPOB 4
6 S u Mo€ Ommkaiiiiiee OKpyKeHUe 4
7 «BoT 1 cTanu MBI HA TOJ B3pPOCIEH» 4
Uroro: 34
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